Bazén/swimming pool/bassin/basen
	Cześcią rekreacyjnego centrum naszego hotelu jest basen do pływania w rozmiarach 15 m x 5 m z głębokością od 1,2 m do 1,4 m, wykonany nowoczesną technologią czyszczenia i filtracji wody. Dopełnieniem do basenu jest zewnętrzny strumień wody, którego działanie jest przydatne głównie przy bólach kregosłupa, kregowych stawach i kończynach górnych.
Basen umiejscowiony jest na parterze hotelu co umożliwia pływanie jeszcze przed samym śniadaniem, pozwalając obudzić się Wam ze snu a sama woda doda niewiarygodnego uczucia świeżości. 


Sauny//saunas/saunas/sauny
	Wellness oferuje Wam fińską suchą saunę i parną saunę z różnymi inhalacyjnymi dodatkami według własnego wyboru. Temperaturę ciała obniży Wam chłodzący basen albo fińskie wiadro, które zagwarantuje dobre przekrwienie skóry i wspaniale wpłynie na cały obiegowy i odpornościowy system. Delikatniejsze odświeżenie umożliwią Wam masażowe wodotryski w prysznicowej oazie w których temperaturę możecie sobie regulować według własnego życzenia. 
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